О профилактике скарлатины

 

Роспотребнадзор напоминает, что скарлатина — это острое инфекционное заболевание, проявляющееся мелкоточечной сыпью, лихорадкой, общей интоксикацией, ангиной.
Заражение происходит воздушно-капельным путем при кашле, чихании, разговоре, а также через предметы обихода (посуда, игрушки, белье).

Больные опасны в течение всего периода болезни, и даже определенный период после выздоровления. Болеют дети раннего и дошкольного возраста, переболевшие приобретают стойкий иммунитет.

КАРАНТИН
1. На класс или группу, где выявлен больной, накладывается карантин на 7 дней с обязательным осмотром

2. Заболевшему скарлатиной школу можно посещать не раньше, чем через 22 дня от начала заболевания.

3. В местах возможной инфекции проводится текущая дезинфекция, которой подлежат: посуда, игрушки и предметы личной гигиены.

ПРОФИЛАКТИКА
Для того чтобы уменьшить риск возникновения данного заболевания, необходимо соблюдать следующие правила:

Закаливание организма.

Рациональное питание.

Соблюдение правил гигиены. Устранение запыленности, загазованности воздуха.

Своевременное выявление и лечение заболеваний десен и зубов, тонзиллитов, синуситов, отитов.

Будьте здоровы!
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CKAPJIATUHA - ocTpoe UHeKLNOHHOe 3a60neBaHie, NPOSBNAIOLLEECH MENKOTOYEYHON CbiMbIo, INXOPaAKOH, 0Ll MHTOKCUKALMNEN, aHTVIHON.

3apaXeHue NPOMCXOLUT BO3AYLLHO-KANeNbHbIM NyTeM NPH Kalne, 4uXaHuu, PasroBope, a TakKe Yepes NpeameTbl 00UXoaa (Mocyaa, UrpyLIKH, Genbe).
BorbHble 0nackbl B TeYeHMe BCEro Nepuoza GoneaHu, i axe OnpeaeneHHbIi NepuoA Noce BbI30POBNEHNS. BONEIOT AETH PaHHETO 1 AOLIKONLHOTO
BO3pacTa, nepeGonesLUNe NPUOGPETAIOT CTOMKUI UMMYHUTET.

KAPAHTUH NPO®UIAKTUKA

1. Ha knacc it rpynny, rae BbiABNEH GONbHOM, HakNaJbIBAETCA KapaHTUH Ha 7 AHei J1nA TOr0 4TOGbI YMEHBLUNTB PUCK BOSHKHOBEHUS IAHHOTO 3a60/1EBaHNS, HEOGXOAMMO
 0613aTeNbHbIM 0CMOTPOM coBAiofaTh CReayloLLyte npasura:

2. 3a60neBLIEMY CKapnaTUHOI LWKOMY MOXHO NOCELLATh He PaHbLUE YeM Yepe3 22 AHs « 3akanuBaHue opraHuama.
OT Hayana 3a6onesanms. « PauuoxanbHoe nuTaxue.

3. B MecTax BOSMOXHOI! MHEDEKLMM NPOBOAMTCS TeKyLL|an Ae3MHAEKLUS, KOTOPOi « CoG/iofeHme NPaBIN TUrUeHbl. YCTPaHEHIE 3aMbIIEHHOCTH, 3ara30BaHHOCTI BO3AYXA.
NOANIEXAT: NOCYA, UTPYLLIKM 1 NPEAMETb IMYHOM TUTUeHbI. « (BOEBPEMEHHOE BbIABNEHNE U NIe4EHNe 3a60NeBaHMii AeCeH U 3y6OB, TOH3UIUTOB,

CUHYCHTOB, OTUTOB.

MoapoGee a www rospotrebnadzor.





 


 
